
Seu dinheiro
e sua viagem

54 dicas para a grana render mais antes e
depois de sua próxima aventura!



Meu nome é Marcelle Ribeiro, sou

jornalista com mais de 20 anos de

experiência e CEO do Viciada em

Viajar. 

Criei esse e-book para te ajudar a

fazer seu dinheiro render mais para

viajar mais e melhor. São dicas que eu

mesma uso, de verdade! Aproveite!

Oiê!



Do que vamos 
falar aqui?

Orçamento

Moeda

Passagem aérea

Hotel

Aluguel de carro

Passeios e atrações

Transporte

Seguro

Internet no celular

Comida
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OBS: Várias palavras deste e-book são clicáveis para facilitar sua vida! Experimente!



Você já sabe quanto
vai gastar?

C O M O  D E S C O B R I R  Q U A N T O  É
P R E C I S O  P A R A  I R  A  C A D A

L U G A R ?



Orçamento P E S Q U I S E !
Antes de comprar a passagem, veja os custos

da viagem com amigos e blogs. 

O R C E !
Simule a compra de passagens aéreas em

diferentes datas e combinações de trechos,

em sites como Google Flights. Para preços de

hotéis, entre no Booking e simule datas de

acordo com seus critérios. 

O L H E  A  C A R T E I R A !
Os custos estimados estão dentro do que

você pode gastar? Então, reserve!

Veja  valores de passeios em buscadores
como Civitatis e Get Your Guide.

https://www.vaidepromo.com.br/passagens-aereas/?utm_medium=afiliado&pcrid=1894&utm_source=outro&pcrtt=pdfcomoviajarmais
https://www.booking.com/index.html?aid=820254;lang=pt;label=pdfcomoviajarmais
https://www.civitatis.com/pt/?aid=10151&cmp=pdfcomoviajarmais
https://www.getyourguide.com.br/?partner_id=BCXEGE&partner_id=BCXEGE3&utm_medium=online_publisher&placement=button-cta&cmp=pdfcomoviajarmais&deeplink_id=d8eb162d-ad86-5350-9f0e-3d20893bd078


Como economizar na
compra de moeda

estrangeira?



M O E D A  F O R T E

Vai para um país de moeda

fraca? Leve uma moeda

forte, como dólar ou euro, e

troque lá!

N Ã O  C O M P R E

Não compre moeda fraca

no Brasil. Você acha que

ganha, mas a cotação é

sempre ruim.

P R E Ç O  M É D I O

Comprar aos poucos pode

ser melhor que comprar a

moeda de uma vez só, para

fazer preço médio.

P E S Q U I S E

Veja cotações em casas de

câmbio e bancos diferentes.

Pergunte se há cobrança de

taxa. 

M U L T I M O E D A S

Cartões multimoedas, como

Wise e Nomad, são o modo

mais prático e barato de

levar dinheiro ao exterior.

N O  A E R O P O R T O

Casas de câmbio do

aeroporto costumam ter a

pior cotação. Se puder,

evite! Ou troque só o

essencial.

https://www.melhorcambio.com/
https://wise.prf.hn/click/camref:1011lwYLH/pubref:pdfcomoviajarmais/ar:pdfcomoviajarmais


Cartão
multimoedas,
de crédito ou

dinheiro?

C A R T Ã O  M U L T I M O E D A S
Tem imposto (IOF) de 3,5%, mas

você compra a moeda com a

cotação “comercial” (mais barata) e

não a “turismo”. É mais seguro que

andar com dinheiro.

D INHE I RO
Tem IOF de 3,5% e a certeza da

cotação na compra. Mas tem o risco

de assalto.

C A R T Ã O  D E  C R É D I T O
Tem IOF de 3,5% e a pior cotação

da moeda entre todas as opções.

Mas serve pra ganhar milhas. 



Passagem
aérea

Comprar com milhas ou no

cartão?

COMO ECONOMIZAR
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N E M  S E M P R E  V A L E
A  P E N A

Cheque se é melhor comprar com

cartão do que usar as milhas,

especialmente se for milhas +

algum valor!

C O R R A  A T R Á S  D A S
M I L H A S  G R I N G A S

Milhas ganhas com empresas

estrangeiras podem pontuar para

programas do Brasil se forem

parceiras. Ex: Smiles e Air France.

E S C O L H A  B E M  O
C A R T Ã O  D E  C R É D I T O

Coloque as contas no cartão e

concentre nele suas compras do

dia a dia para juntar mais.

P R E F I R A  M I L H A S
U S Á V E I S

Prefira comprar de cias aéreas em

que você tem chance real de usar

as milhas que vai gerar.



Milhas V E N C I M E N T O
Fique de olho para não deixar expirar as

milhas! Você pode usá-las para comprar

eletrodomésticos se não for viajar.

P O N T O S  D O  C A R T Ã O
Só transfira pontos do cartão de crédito

quando tiver promoção com bônus de

milhas extras para transferência. Isso

acontece quase 1x por mês e as cias

aéreas sempre alertam por e-mail!

C O M P R A  D E  M I L H A S
Cheque se vale a pena comprar milhas

para completar seu saldo e voar ou

transferir de uma pessoa para a outra. 



Passagem
barata

B U S C A D O R E S
Compare preços de forma rápida

com buscadores como o Google

Flights e Vai de Promo.

U S E  A L E R T A S
Em buscadores, configure o envio

de alertas de preços para seu

trecho e dia por e-mail.

A P P  D E  P R O M O Ç Õ E S
Baixe o app e inscreva-se no

whatsapp do Melhores Destinos

para receber alertas de promoções.

https://www.vaidepromo.com.br/passagens-aereas/?utm_medium=afiliado&pcrid=1894&utm_source=outro&pcrtt=pdfcomoviajarmais


Adie a compra para o

final da semana, quando

surgem muitas

promoções. E em

feriadão sempre tem

descontos! Fora a Black

Friday (novembro). Já

decida tudo antes para

estar pronto na hora da

compra!

QUAL A HORA DE
COMPRAR A
PASSAGEM?



Comprar a passagem com
antecedência demais
nem sempre é melhor.

A S  P R O M O Ç Õ E S  C O S T U M A M  S U R G I R  3
M E S E S  A N T E S



Elas são empresas aéreas com

preços mais baratos porque cobram

por fora por bebidas, refeições,

marcação de assento, cadeiras mais

confortáveis  e despacho de

bagagem.

ABUSE DAS LOW COSTS

Quem voa apenas com mala de mão

de até 10kg muitas vezes não gasta

com despacho de bagagem.

 BAGAGEM DE MÃO



Passagem
aérea

M Ú L T I P L O S  D E S T I N O S
Mais de um destino na mesma viagem? Pesquise

passagem multi-destinos em buscadores como  

Google Flights. Fica mais barato que vários trechos

ida e volta. Algumas agências de viagem

conseguem incluir trechos de graça.

S T O P  O V E R
Vai para um lugar longe com uma escala no

caminho? Veja no site da cia área se ela cobra para

fazer um stop over (uma parada por alguns dias no

meio do caminho).  No nosso voo de 24h para a

Indonésia, paramos por 3 dias em Dubai (meio do

caminho), sede da Emirates. E depois fomos ao

destino final sem custo extra. Pode ser necessário

ligar para a empresa para saber.



Hotel Compare preços por

buscadores como o Booking,

que tem milhares de opções.

E quanto mais você reserva

por lá, melhor: você ganha

status de Genius e recebe

descontos em vários hotéis.

Clique e reserve agora!

BUSCADORES

Olhe o site da Vrbo, com

casas no Brasil e no mundo.

Clique aqui.

ALUGUEL DE CASA

http://www.booking.com/index.html?aid=820254;lang=pt;label=ebook
http://www.booking.com/index.html?aid=820254;lang=pt;label=ebook
https://www.stay22.com/allez/vrbo/?aid=6065c72eacd4130017e5d5cd&campaign=pdfcomoviajarmais
https://www.stay22.com/allez/vrbo/?aid=6065c72eacd4130017e5d5cd&campaign=pdfcomoviajarmais


Economia
em hotel

C A F É  D A  M A N H Ã
Em vez de pagar extra para ter

o café do hotel (se ele não

estiver incluído na diária),

compre seu café no

supermercado.

F O R A  D O  C E N T R O
Fique fora do "miolo" turístico,

mas em bairros com bom e

farto transporte público.

Normalmente é mais barato.

H O S T E L S
Muitos albergues ou hostels

têm quarto duplo, com banheiro

compartilhado ou privativo. Ou

quarto compartilhado só para

mulheres, bem seguros.



Transporte

ROTE IRO
Programe-se para visitar as

atrações de uma mesma região

(próximas) no mesmo dia.

Assim, você economiza com

transporte.

PASSES
Veja se a cidade tem passes de

transporte ilimitado por X dias,

com ou sem atrações incluídas.

O Get Your Guide vende.

Clique aqui.

GRUPO
Dependendo do tamanho do

seu grupo, pode ser mais barato

alugar um carro do que ir de

trem, por exemplo. Faça as

contas antes.

https://www.getyourguide.com.br/?partner_id=BCXEGE&partner_id=BCXEGE3&utm_medium=online_publisher&placement=button-cta&cmp=pdfcomoviajarmais&deeplink_id=d8eb162d-ad86-5350-9f0e-3d20893bd078
https://www.getyourguide.com.br/?partner_id=BCXEGE&partner_id=BCXEGE3&utm_medium=online_publisher&placement=button-cta&cmp=pdfcomoviajarmais&deeplink_id=d8eb162d-ad86-5350-9f0e-3d20893bd078


Transporte

Vai comprar passagens internas

de trem, ônibus ou barco? Para

alguns destinos, as promoções

só aparecem com 3 meses de

antecedência, como no trem na

Itália. Entre no site da OMIO

(buscador de transportes para

vários países) com frequência.

ANTECEDÊNCIA

https://omio.sjv.io/4GnoXo
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o P E S Q U I S E  P O R
B U S C A D O R E S  

A Rentcars reúne dezenas de

locadoras de carro do mundo

todo. Você paga em reais em até

12x. Clique aqui e reserve.

P E D Á G I O ,
G A S O L I N A  E
E S T A C I O N A M E N T O

Estime esses gastos antes de

reservar. Veja se o hotel tem

estacionamento incluso na diária.

L O C A D O R A S
R E G I O N A I S

Elas podem ter preços melhores.

Pesquise a reputação. Estão

presentes na Rentcars também.

C A R R O  C O M
S E G U R O

Faça o seguro do carro. Acidentes

e arranhões podem acontecer. O

seguro impacta no custo total.

https://www.rentcars.com/pt-br/?requestorid=3394&utm_source=www.viciadaemviajar.com&utm_medium=afiliado-link&utm_campaign=ebookcomoviajarmais&utm_content=ebookcomoviajarmais
https://www.rentcars.com/pt-br/?requestorid=3394&utm_source=www.viciadaemviajar.com&utm_medium=afiliado-link&utm_campaign=ebookcomoviajarmais&utm_content=ebookcomoviajarmais
https://www.rentcars.com/pt-br/?requestorid=3394&utm_source=www.viciadaemviajar.com&utm_medium=afiliado-link&utm_campaign=ebookcomoviajarmais&utm_content=ebookcomoviajarmais
https://www.rentcars.com/pt-br/?requestorid=3394&utm_source=www.viciadaemviajar.com&utm_medium=afiliado-link&utm_campaign=ebookcomoviajarmais&utm_content=ebookcomoviajarmais


Transporte
Pode valer mais a pena ir de

ônibus que ir de avião, trem

ou alugar um carro,

especialmente se você for

sozinho (a). Veja preços,

horários e disponibilidade para

vários destinos nos sites

OMIO, Flixbus e 12Go. Não

perca tempo entrando no site

de empresa por empresa nem

corra riscos de ficar sem

passagem!

VAI DE ÔNIBUS?

https://omio.sjv.io/4GnoXo
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=30765&awinaffid=690795&campaign=pdfcomoviajarmais&clickref=pdfcomoviajarmais&ued=https%3A%2F%2Fwww.flixbus.com.br%2F
https://12go.asia/pt/?z=3627176&sub_id=pdfcomoviajarmais


Passeios e
atrações

C O M P R E  O N L I N E

Evite filas na bilheteria e

tente descontos. Compro

passeios sempre na Get

Your Guide e na Civitatis.

G R Á T I S

Vários museus têm dias e

horários sem cobrança.

P A S S E S

Veja se há passes de

transporte + atrações, ou

combos com ingressos de

várias atrações.

https://www.getyourguide.com.br/?partner_id=BCXEGE3&utm_medium=online_publisher&placement=other&cmp=ebooktransporte
https://www.getyourguide.com.br/?partner_id=BCXEGE3&utm_medium=online_publisher&placement=other&cmp=ebooktransporte
https://www.civitatis.com/pt/?aid=10151&cmp=pdfcomoviajarmais


Seguro
Fico tranquiliza por saber que se eu

adoecer fora, não vou precisar me

preocupar com gastos com

médico, cobertos pelo seguro

viagem. Eu sempre viajo com

seguro viagem. Ele protege contra

a perda de malas e cancelamentos

de voos também! Eu indico a

Seguros Promo. Clique aqui e

ganhe 15% de desconto com o

cupom VICIADA15.

https://www.segurospromo.com.br/?utm_medium=afiliado&pcrid=1894&utm_source=outro&cupom=VICIADA15&pcrtt=pdfcomoviajarmais
https://www.segurospromo.com.br/?utm_medium=afiliado&pcrid=1894&utm_source=outro&cupom=VICIADA15&pcrtt=pdfcomoviajarmais
https://www.segurospromo.com.br/?utm_medium=afiliado&pcrid=1894&utm_source=outro&cupom=VICIADA15&pcrtt=pdfcomoviajarmais


Internet no
celular

N E C E S S I D A D E S  R E A I S
Você realmente precisa de dados ilimitados? Ou

fazer ligações locais? Os preços de chip variam de

acordo com o que oferecem. 

C O M P A R E  E  U S E  C U P O N S
Já testei vários chips no mundo. Recomendo:

Airalo: 10% off com o cupom VICIADAEMVIAJAR

Holafly: 5% off, cupom VICIADAEMVIAJAR

O Meu Chip: 15% off, cupom VICIADAEMVIAJAR

A Casa do Chip: 15% off, cupom VICIADAEMVIAJAR

Viaje Conectado

V O C Ê  J Á  T E M  D E  G R A Ç A ?
Há operadoras brasileiras e cartões de crédito que

oferecem internet no celular no exterior de graça.

Cheque seu plano. Exemplo: Claro Américas.

https://airalo.pxf.io/c/5933842/2701397/15608?subId1=pdfcomoviajarmais&p.code=VICIADAEMVIAJAR&u=https%3A%2F%2Fwww.airalo.com%2Fpt-BR
https://holafly.sjv.io/OedzbK
https://omeuchip.com/?ref=MARCELLERIBEIRO&utm_source=blog&utm_medium=pdfcomoviajarmais&utm_campaign=pdfcomoviajarmais&utm_id=blog
https://acasadochip.com/?ref=21689&utm_source=blog&utm_medium=pdfcomoviajarmais
https://www.parceirospromo.com.br/partners/affiliate/viaje-conectado?page=https://www.viajeconectado.com/&utm_medium=afiliado&pcrid=1894&utm_source=site-blog&pcrtt=pdfcomoviajarmais


Refeições e
lanches

Carregue garrafinhas de água

vazias. Museus e aeroportos  

costumam ter bebedouros. 

ÁGUA

Várias cidades têm

restaurantes com “combo” de

bebida + prato principal +

sobremesa ou entrada por um

preço bom, normalmente no

almoço. Almoce bem e lanche

à noite para economizar.

MENU DO DIA



M E R C A D O

Compre água e lanches

mais baratos em

supermercados do que

em atrações turísticas.

N A  P R A I A ?

"Almojante": leve um

super sanduba para a

praia para o almoço e

jante em restaurante.

C O Z I N H E

Se alugar casa, prepare o

jantar. Almoce um lanche

na rua e coma barato em

casa.

R E G I O N A L

Prove a culinária local.

Além de fazer parte da

viagem, ela costuma ser

mais barata.

N O  A E R O P O R T O

Pesquise e ande antes de

comprar aquele pão de

queijo por um preço

absurdo.

N A  R U A

Onde parecer com boa

higiene, coma as delícias

de rua, como em

foodtrucks e quiosques.



Nossos
canais de

comunicaçãoINSTAGRAM

YOUTUBE

FACEBOOK

S ITE

T IKTOK

https://instagram.com/viciada_em_viajar
https://instagram.com/viciada_em_viajar
https://youtube.com/user/viciadaemviajar
https://youtube.com/user/viciadaemviajar
https://facebook.com/viciadaemviajar
https://facebook.com/viciadaemviajar
http://www.viciadaemviajar.com/
https://instagram.com/viciada_em_viajar
https://www.tiktok.com/@viciadaemviajar
https://youtube.com/user/viciadaemviajar


Obrigada!

F A L E  C O N O S C O :
C O N T A T O @ V I C I A D A E M V I A J A R . C O M


